
  

SEMANA DO AMOR E DA AMIZADE 
 

A Biblioteca Escolar da EPD vai “celebrar” o Amor e 
a Amizade de 8 a 12 de fevereiro  

 

1. Animação de Leitura – “ Gosto de ti (quase 
sempre)” 

Destinatários: Pré-escolar, 1º e 2º ano 

Data: 10, 11 e 12 de fevereiro 

 

 

 

 

 

 

 

Porque será que determinadas características de uma pessoa por vezes nos agradam, 
mas outras vezes nos incomodam? 

O Rui e a Rita são muito diferentes um do outro. Aceitar as diferenças nem sempre é 
fácil... Mas quem disse que seria? 

Este livro destina-se não só a crianças, mas também a adultos, e convida-nos a 
compreender o que nos diferencia, mostrando o efeito mágico dos opostos. 



  

 

2. A Árvore do Amor e da Amizade  

Uma Árvore em que os alunos são desafiados a 
colocar frases/poesias de amor ou de amizade. 

Destinatários: 3º, 4º, 5º e 6º ano 

Data: 08 a 19 de fevereiro 

 

 

  

O Amor e a Amizade são árvores da mesma semente. 
Podem crescer juntos, ou vir um primeiro e outro 

depois, mas em essência são a mesma coisa. 
Uma árvore não fica de costas para ninguém. A árvore 

estará sempre de frente para nós.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

3. Um amigo é …  

Tendo como base o livro “Um Amigo”, tradução de 
Sophia de Mello Breyner, a comunidade escolar é 
convidada a escrever uma frase sobre a amizade.   

Um amigo é … 

Destinatários: Alunos do 3º CEB e do ensino Secundário 

Pessoal Docente e Pessoal Não Docente 

Data: 08 a 12 de fevereiro 

 

 

 

 

 

Ter um amigo 
é maravilhoso 

 
Ser amigo de alguém 

Ainda melhor 
 

É como acordar 
e sentir o sol a brilhar 

(…) 

 

 

 



  

 

4. A lenda “As nove sereias do Atlântico”  

Um teatro de sombras chinesas sobre uma história de 
amor 

Destinatários : 2º CEB e 3º CEB 

Data: 08 e 09 de fevereiro 

 

 

 

 

 

“Era uma vez uma sereia muito bonita que tinha o nome de Atlântida. Andava sempre 
vestida de flores, os seus cabelos eram verdes como as folhas das árvores e os seus olhos 

tinham o negrume do basalto. (…)” 

 

 


