REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
A PORTUGUESA E INOVACAO

INFORMAGAO - PROVA

PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA 2026

CIENCIAS NATURAIS Cédigo: 10

32 Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do final do 32 Ciclo do
Ensino Basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacao

e Caracterizacdo e estrutura da prova

e Critérios gerais de classificacdo

e Duracao da prova

e Material utilizado

1 - Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) e as Aprendizagens
Essenciais da disciplina de Ciéncias Naturais do 3.2 Ciclo do Ensino Basico. A prova permite avaliar as
aprendizagens passiveis de avaliagdio numa componente escrita e numa componente pratica de duragdo
limitada, incidindo sobre os temas seguintes:

e Terra em transformacgao;

e Terra, um planeta com vida;
e Sustentabilidade na Terra;

¢ Viver melhor na Terra.

As classificacGes das componentes escrita e pratica sdo expressas na escala percentual de 0 a 100. A classificacdo
final da disciplina corresponde a média aritmética simples das classificacGes obtidas nas duas componentes,
escrita e pratica, convertida na escala de niveisde 1 a 5.

COMPONENTE ESCRITA
A componente escrita avalia conhecimentos e capacidades, nomeadamente:

e Analise e discussdo de evidéncias e de situaces problematicas;
¢ Interpretacdo e compreensdo de leis e de modelos cientificos;
e Elaboracdo e interpretacdo de representacGes graficas;

¢ Interpretacdo de dados;

e Formulacdo de problemas e/ou de hipdteses;

e Previsdo e avaliagao dos resultados de investigacdes;

¢ Interpretacdo de fontes de informacao diversas;

e Exposicdo de ideias, defesa e argumentacao;

e Estruturacdo ldgica de textos.
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Os dominios que constituem objeto de avaliacdo bem como a respetiva valorizacdo sdo os que se apresentam

no quadro seguinte.

Quadro 1 - Dominios e valorizagdo da componente escrita

Dominio Subdominio Cotacdo (em pontos)
Terra em transformacao ¢ Dindmica externa da Terra
e Estrutura e dindmica interna da Terra
e Consequéncias da dindmica interna da Terra 20
e ATerra conta a sua historia
¢ Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na Terra
Terra, um planeta comvida | ® Sistema Terra: da célula a biodiversidade
Sustentabilidade na Terra e Ecossistemas 30
e Gestdo sustentavel dos recursos
Viver melhor na Terra e Saude individual e comunitaria
e Organismo humano em equilibrio 50
¢ Transmissdo da Vida
TOTAL DA COMPONENTE ESCRITA 100

COMPONENTE PRATICA

A componente pratica avalia competéncias, nomeadamente:

¢ manipular corretamente materiais e equipamentos em contexto laboratorial ou de observacao;

¢ realizar observacgdes sistematicas de materiais, estruturas ou fendmenos naturais;

e registar e interpretar dados recolhidos em atividades praticas;

e planear e/ou executar procedimentos simples de investigacdo cientifica;

e estabelecer conclusdes com base na andlise dos resultados obtidos.

2 — Caracterizagao e estrutura da prova

COMPONENTE ESCRITA

A componente escrita esta organizada por grupos de itens. Os itens podem ter como suporte um ou mais

documentos como, por exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias, esquemas e imagens. Esta

componente reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes contelidos programaticos da disciplina.

Os itens podem envolver aprendizagens relativas a mais do que um dominio das Aprendizagens Essenciais. A

sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia da apresentacdo dos temas nas Aprendizagens

Essenciais da disciplina.

A componente escrita inclui itens de selecdo (predominantemente de escolha multipla) e itens de construcao,

de acordo com o quadro seguinte.
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Quadro 2 —Tipologia de itens da componente escrita

Tipologia de itens

Numero de itens

Cotacao por item

(em pontos)

Cotacdo por classe
de itens (em pontos)

Escolha multipla 5
o Associacdo/
ITENS DE SELECAO . 5a20 5a7 60a 70
correspondéncia
Ordenacao 4a7
- Resposta curta la4d 5a7
ITENS DE CONSTRUCAO 30240
Respostarestrita | 1a3 5a10
TOTAL DA COMPONENTE ESCRITA 100

Os alunos ndo respondem no enunciado. As respostas sdo registadas em folha propria do estabelecimento de

ensino.

COMPONENTE PRATICA

A componente pratica incide predominantemente sobre conteidos do dominio “Viver melhor na Terra”,

envolvendo observagdo microscdpica e interpretagdo de estruturas bioldgicas.

A componente pratica pode incluir tarefas como:

e observacdo de preparacgdes definitivas;

e utilizacdo do microscépio 6tico composto;

e realizacdo de esquemas cientificos simples;

e legenda de estruturas observadas;

e identificacdo de caracteristicas de células e estruturas observadas.

A componente pratica é constituida por uma atividade pratica laboratorial, acompanhada de esquematizacdo e

guestdes de resposta curta relativas a interpretacdo e explicacdo das observacgdes realizadas.

Quadro 3 — Parametros de avaliacdo da componente pratica

Parametro Cotacdo (em pontos)
Utilizacao adequada do material laboratorial 15
Cumprimento das regras de seguranga 10
Rigor do esquema cientifico 25
Identificacdo e legenda de células e estruturas observadas 20
Interpretacao das observacoes 30
TOTAL DA COMPONENTE PRATICA 100

3 — Critérios gerais de classificacdao

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de

classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
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ITENS DE SELECAO
e Escolha multipla

A cotacdo total do item é atribuida apenas as respostas que apresentem, de forma inequivoca, a Unica op¢do
correta.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma opgao incorreta;
- mais do que uma opcao.

e Associacdo/correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida apenas as respostas que apresentem, de forma inequivoca, a Unica
associacdo/correspondéncia integralmente correta e completa.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma associacdo/correspondéncia incorreta;
- uma associacdo/correspondéncia incompleta.

¢ Ordenacgao

A cotacdo total do item é atribuida apenas as respostas em que a sequéncia apresentada esteja integralmente
correta e completa.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que:
- seja apresentada uma sequéncia incorreta;
- seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.
NOTA: Nos itens de sele¢do ndo ha lugar a classificacGes intermédias.
ITENS DE CONSTRUCAO
e Resposta curta
A classificacdo é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.
e Resposta restrita

Os critérios de classificacdo aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por tdpicos. A cada tépico
corresponde uma cotagao.

A classificacdo das respostas centra-se nos topicos de referéncia, tendo em conta o rigor cientifico dos
conteldos e a organizacdo légico-tematica das ideias expressas no texto elaborado.

COMPONENTE PRATICA
Na componente pratica, a realizacdo da atividade pratica laboratorial proposta é avaliada tendo em conta:
e 0 cumprimento das normas de seguranca;
e autilizacdo adequada do microscdpio ético composto e do restante material laboratorial;
e aobservacdo e identificagdo corretas das células e estruturas biolégicas observadas;
e origor cientifico do esquema realizado e das respetivas legendas;
e oregisto e interpretacdo das observac¢Oes efetuadas;

e autilizacdo de linguagem cientifica adequada nas respostas apresentadas.
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As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

4 — Duragao da prova

A prova tem a duragao de 45 minutos (componente escrita) + 45 minutos (componente pratica)

5 — Material a utilizar

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta
e lapis e borracha unicamente na componente pratica.

N3o é permitido o uso de corretor.

Na componente pratica, o material laboratorial necessario sera fornecido pelo estabelecimento de ensino.
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