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INFORMAÇÃO – PROVA  

PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 2026 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO Código: 96 

3º Ciclo do Ensino Básico 

 
O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do final do 3º Ciclo do 
Ensino Básico da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, a realizar em 2026, nomeadamente:  

• Objeto de avaliação  
• Caracterização e estrutura da prova  
• Critérios gerais de classificação 
• Duração da prova 
• Material utilizado 

 
1 - Objeto de avaliação 
A prova baseia-se nos domínios da Educação para a Cidadania definidos para o 3.º ciclo do ensino básico, 
constantes no Plano Estratégico de Educação para a Cidadania da Escola Portuguesa de Dili Ruy Cinatti, e 
destina-se a avaliar aprendizagens suscetíveis de serem aferidas através de uma prova oral de duração 
limitada, no âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Esta área curricular promove o exercício de 
uma cidadania ativa e participativa, assente em valores democráticos, em ambientes de diversidade cultural, 
colaboração e debate de ideias sobre temas da atualidade.  

A avaliação incide sobre competências de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, considerando os 
seguintes Domínios: 

• Direitos Humanos 
• Pluralismo e Diversidade Cultural ou Saúde 

2 - Caracterização e estrutura da prova 
A tipologia da prova de Cidadania e Desenvolvimento é uma Prova Oral.  

O aluno realiza uma prova oral que contempla a avaliação de dois domínios diferentes, com base na análise e 
interpretação de documentos escritos (Leitura de um texto, notícia, artigo), e/ou vídeos alusivos ao tema e/ou 
iconográficos (visualização de Imagens, fotografias), bem como na produção de discurso oral sobre um tema 
específico por cada domínio. O domínio do Grupo I, Direitos Humanos, é de carácter obrigatório. Do Grupo II, 
o aluno poderá escolher um dos dois domínios apresentados, Pluralismo e diversidade Cultural ou Saúde.  

A prova desenvolve-se através da interação entre examinadores e examinando, integrando os seguintes 
momentos: 

• Apresentação inicial do examinando. 

• Realização de atividades orientadas para a avaliação das aprendizagens adquiridas.  

• Exposição e fundamentação de um ponto de vista relativo ao tema apresentado pelo examinador. 
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A prova é classificada numa escala de 0 a 100 pontos. 

 
A distribuição da valorização relativa dos Domínios encontra-se apresentada na Tabela 1. 

Grupo Domínios/Dimensões Cotação 
 
I 
 

Direitos Humanos 
 50 pontos 

II 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural  

50 Pontos  
Saúde 

 
                                                             Tabela 1 

 
3 – Critérios gerais de classificação 
A classificação atribuída a cada resposta decorre da aplicação dos critérios gerais e específicos de classificação, 
sendo expressa numericamente de acordo com a grelha de classificação e a ponderação definida na tabela 2.  
As respostas que não possam ser identificadas de forma inequívoca como corretas serão classificadas com 
zero pontos. 
Não será atribuída classificação às produções orais que não respeitem o tema proposto. 
 
Aprendizagens e Competências  Ponderação 

 
Aquisição e Aplicação de 

Conhecimentos 
 

40% 

 
Pensamento Crítico e Criativo 

 
30% 

Atitudes, Valores e 
Comportamentos  30% 

Tabela 2 

 
4 – Duração da prova 
A prova tem a duração de 15 minutos.  
 
5 – Material a utilizar 
Não é necessário material específico para a realização da prova. O material necessário será fornecido pelo 
professor interlocutor no momento da prova.  
 
 
 
 
 
 


