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A) PLANO INTERNO/EXTERNO (Docentes da EPD, Projeto CAFE e CF com protocolo)  

Designação Regime Modalidade Público-alvo 
Grupo de Recrutamento 

DCP 
Dimensão 
Científico 

Pedagógica 
Formador/a Calendarização 

Produção de Recursos Educativos com 
Inteligência Artificial (IA) e Genially 

E-learning Curso de 
Formação (25h) 

Todos 🗶 Vera Saraiva e Luís Silva abril 2026 

Arte e Matemática  E-Learning 
Curso de 
Formação (25h) 

230, 240, 500 e 
600 ✔ Rita Pinto (PNA) A definir 

Ensino e aprendizagem na perspetiva STEM: 
estratégias, recursos e avaliação em 
contexto de aula 

E-learning 
Curso de 
Formação (25h) 

230, 420, 500, 
510, 520 e 550 ✔ Vera Saraiva e Luís Silva A definir 

Inovação e Ferramentas Digitais no Ensino: 
Plataforma Intuitivo 

E-learning 
Curso de 
Formação (25h) 

Profs Ens. 
Básico e 
Secundário 

🗶 Isabel Simões A definir 

Tecnologias Emergentes nos processos de 
ensino-aprendizagem 

E-learning Curso de 
Formação (25h) 

Todos 🗶 Isabel Simões A definir 

Contributos da Educação Física para o 
desenvolvimento da Literacia Física dos 
alunos dos Ensinos Pré-Escolar e 1º Ciclo  

Presencial 
Curso de 
Formação (25h) 100 e 110 ✔ Bruno Torres e Maria do 

Céu Batista 
maio 2026 

Práticas Pedagógicas Inclusivas em sala de 
aula 

E-learning 
Curso de 
Formação (25h) Todos ✔* EDUFOR  A definir 

Musica 
Voz criativa, leitura cooperativa – 
inteligência emocional e expressão oral 
diversificada 

E-Learning 
Curso de 
Formação (25h) 

200,210,220, 
300,310,320, 
330,340 e 350 

✔ 
Paulo Condessa 

(PNA) 
A definir 

Filosofia Prática para Crianças e Jovens E-Learning 
Curso de 
Formação 

100, 110, 410 ✔ Sara Fernandes (PNA) A definir 

Laboratórios de Contadores de Histórias  E-Learning 
Curso de 
Formação (25h) 

(100, 110, 120), 
200, 210, 220, 300, 
320, 330, 340, 350 

✔ CF António Sérgio A definir 
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(Re) Descobrir o(s) Prazer(es) da Escrita 
Criativa  

E-Learning 
Curso de 
Formação 
(25h)? 

200, 210, 220, 300, 
320, 330, 340, 350 ✔ Fátima Correia (CFAS) outubro 2026 

Expressão musical na infância: ritmo, voz e 
movimento na sala de aula 

Presencial  
Curso de 
Formação (25h) 

100 e 110 ?? Carla Aves A definir 

Inteligência Artificial Generativa no Apoio 
ao Trabalho Docente 

E-Learning 
Curso de 
Formação (15h) 

Todos 🗶 Isabel Simões A definir 

Criação de Conteúdos Educativos com 
Ferramentas de Inteligência Artificial 

E-Learning 
Curso de 
Formação (15h) 

Todos 🗶 Isabel Simões A definir 

Ferramentas Interativas e Tecnologias 
Imersivas em Contexto Educativo 

E-Learning Curso de 
Formação (15h) 

Todos 🗶 Isabel Simões A definir 

NotebookLM: IA em contexto educativo Presencial  ACD (3 horas) Todos ACD Isabel Simões março 2026 

Aplicações Práticas do NotebookLM na 
Escola 

Presencial  ACD (3 horas) Todos ACD Isabel Simões 16 maio 2026 

Scratch Aplicado à Matemática e às 
Ciências 

Presencial ACD (4 horas) 
1º Ciclo, 230, 
500, 510, 520 

ACD Isabel Simões A definir 

Dinamização da Estratégia de Educação 
para a Cidadania da Escola 

Presencial  ACD (3 horas) Todos ACD Filipe Couto  25 de abril 

InovarAlunos na Gestão Pedagógica Presencial ACD (3 horas) Todos ACD Isabel Simões 10 de outubro 

Práticas Avaliativas com Recurso ao 
Intuitivo 

Presencial ACD (3 horas) Todos ACD Isabel Simões novembro 

Aplicação Prática do DL 54 Presencial ACD (3 horas) Todos ACD Sandra Sá A definir 

Educação Olímpica Online ACD (3 horas) Todos ACD COP 9 de maio 2026 

Inovar PAA: simplificar processos e gerir 
atividades  

Presencial ACD (3 horas) Todos ACD 
Isabel Simões/Márcia 

Morais 
outubro 
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Google Classroom em contexto formativo: 
formando e formador 

Presencial ACD (5 horas) Todos ACD Isabel Simões novembro 

Operacionalização Curricular de Cidadania 
e Desenvolvimento 

Presencial ACD (3 horas) Todos ACD Filipe Couto 24 de outubro 

*  No âmbito do Despacho n.º 4840/2023, releva na dimensão científico-pedagógica. 

Observação: Na sequência dos protocolos de cooperação institucional estabelecidos com os diferentes Centros de Formação de 
Associação de Escolas, em Portugal, aos docentes da EPD é facultada a possibilidade de realizarem ações de formação do 
plano de formação dos mesmos. Os centros são: 

− Centro de Formação de Escolas do Concelho de Almada – AlmadaForma (Clique aqui) 

− Centro de Formação da Associação de Escolas Concelho de Aveiro e Albergaria-a-Velha (Clique aqui) 

− Centro de Formação da Associação de Escolas de Póvoa de Varzim e Vila do Conde (Clique aqui) 

− Centro de Formação de Escolas António Sérgio (Clique aqui)  

− Centro de Formação EDUFOR (Clique aqui) 
 

2 – CURSOS DE FORMAÇÃO PESSOAL NÃO DOCENTE 

Designação da ação Destinatários Duração Calendarização 

Curso de Português, nível A1 Pessoal não docente 60 horas A definir 

Curso de Português, nível A2 Pessoal não docente 60 horas A definir 

Curso de Português, nível B1 Pessoal não docente 100 horas A definir 

Curso de Português, nível B2 Pessoal não docente 100 horas A definir 

Outras    

 

https://heyzine.com/flip-book/f35aeaa82e.html
https://cfaecaav.cfae.pt/formacao/
https://cfaepvvc.webprodesign.pt/acoes
https://cfeantoniosergio.ccems.pt/course/index.php?categoryid=1
https://www.edufor.pt/
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B) PLANO EXTERNO  

Designação da ação Destinatários Duração Calendarização 

Curso de Português, nível A1 Funcionários do CNEFP 
Segurança Social 60 horas janeiro a março 2026 

Curso de Português, nível A1* 

Estudantes universitários finalistas dos 
cursos de Economia ou Gestão ou 
Contabilidade e Cooperantes 
Ministérios 

60 horas março a junho 2026 

Curso de Português, nível A2 Funcionários do CNEFP 
Segurança Social 60 horas janeiro a março 2026 

Curso de Português, nível A2 (T1) Arquivo e Museu da Resistência 
Timorense 60 horas março a junho 2026 

Curso de Português, nível A2 (T2) Arquivo e Museu da Resistência 
Timorense 60 horas outubro a dezembro 2026 

Curso de Português, nível A2 (T3) Arquivo e Museu da Resistência 
Timorense 60 horas A definir 

Curso de Português, nível B2 Funcionários do CNEFP 100 horas janeiro a abril 2026 

9º Curso de Tétum (A1) Comunidade local 30 horas fevereiro a março 2026 

10º Curso de Tétum (A1) Comunidade local 30 horas 19 de outubro 

11º Curso de Tétum (A1) Comunidade local 40 horas janeiro/fevereiro 2027 

* Entidades Promotoras: BNU e Embaixada de Portugal 

A Coordenadora do Centro de Formação,  

Isabel Simões 


